Рекомендації січневого методичного об’єднання  
вчителів фізичної культури :
1. Керуватись у практичній діяльності норматив​ними документами Міністерства освіти і науки, мо​лоді та спорту України, методичними рекоменда​ціями Черкаського ОІПОПП.

2. Посилити роботу щодо безпеки життєдіяльності під час проведення занять фізичної культури ( наказ МОН № 521 від 01.06.10 року «Про затвердження Правил безпеки під час проведення занять з фізичної культури і спорту в ЗНЗ»). 
3. Дотримуватись рекомендацій щодо організації фізичного виховання учнів спеціальної медичної групи («Фізична культура в школі. Методичний посібник 5-11 класи», «Фізичне виховання учнів з відхиленнями у стані здоров’я»). 
4. Працювати з обдарованими учнями, шляхом залучення їх до спортивних змагань, конкурсів, спартакіад, роботи в гуртках. 

5. Тримати на контролі надійність встановлення та кріплення спортінвентарю, спортобладнання.
6. Постійно керуватися в роботі  методичним посібником «Фізична культура в школі: 5-11 класи: методичний посібник/за загальною редакцією С.М.Дятленка.- К.:Літера ЛТД, 2011.-368с.»
