Гудзь Людмила Володимирівна,
учитель математики Городищенського економічного ліцею


Матеріали семінару на тему «Підготовка до олімпіади з математики»

Організація проведення математичних олімпіад з математики

Одним з ефективних засобів формування в учнів навичок самостійного мислення є математичні олімпіади. Розпочинати роботу по підготовці учасника олімпіади з математики, потрібного з самого малого віку. 
Щороку, учні, які є учасниками олімпіади з математики, повинні мати відповідні знання, бути психологічно й фізично підготовленими, вміти правильно розподіляти час на виконання завдань, долати можливі труднощі. Участь дає можливість кожному навчитися бути організованим, самостійним, мати гнучке мислення, вірити у власні сили, наполегливо йти до перемоги. 
Підготовка до олімпіад з математики розпочинається на уроці. На цьому етапі підготовки передбачається розширення теоретичного матеріалу та наповнення курсу різноманітними цікавими і складними задачами з достатнім та високим евристичним навантаженням. Для підтримки інтересу до предмета включаються до процессу навчання задачі з розважальними елементами, відомості з історії математики тощо. Саме тут найчастіше розглядають складніші типові задачі, спосіб яких учні повинні зрозуміти й запам’ятати. Сильні учні не потребують повсякденної опіки, але їхню роботу треба спрямувати так, щоб кожний знав, що і як опрацьовувати додатково, що вивчити самостійно, які додаткові задачі осмислити і розв’язати. Це дасть змогу добитись значних успіхів у навчанні. 
Іншим кроком підготовки до олімпіад є курси за вибором, факультативи, індивідуальні заняття та гурткова робота. Заняття з підготовки до олімпіад корисно пов’язувати з поглибленим вивченням математики. (наприклад, підсилюють підготовку до олімпіади курси за вибором : «Задачі економічного змісту з математики», «Модуль числа»)

На етапі підготовки передбачається розширення теоретичного матеріалу та наповнення курсу різноманітними цікавими і складними задачами з достатнім та високим евристичним навантаженням.Особлива увага приділяється формуванню практичних навичок розв’язання задач підвищеної складності (здебільшого „олімпіадних”) з кожної теми основного курсу. 

Теми гурткових та індивідуальних занять носять характер олімпіадного направлення, наприклад:магічні квадрати ; математичні ребуси; математичні ігри; принцип Дірихле; задачі на оптимізацію: принцип крайнього, інваріант, напівінваріант; комбінаторна геометрія; конгруентність; задачі на конструкції; антьє і мантиса; діафантові рівняння; функціональні рівняння та нерівності. Матеріали цих тем рекомендується, по можливості, на кожному занятті поєднувати з вивченням тем на уроках. 
            Практично в кожній олімпіад ній роботі зустрічається, як мінімум, одна задача з геометрії. Саме геометричні олімпіадні задачі викликають найбільші труднощі в учнів, і це не тому, що учні погано знають геометрію, а тому, що найбільше штучних прийомів, додаткових побудов використовується саме при розв’язуванні геометричних задач.
Для відпрацювання практичних навичок розв’язування геометричних олімпіадних задач пропоную до вашого розгляду задачі різнорівневої складності, нестандартні як за формулюванням, так і за методами розв’язання.


8 клас
Задача.ABCD - квадрат, AD = ВЕ = СЕ. Знайдіть кут AED.

Розв’язання. Трикутник ВСЕ - рівносторонній. Можливі два випадки його розташування - усередині квадрата і зовні. У першому випадку кут АВЕ = 90 ° +60 ° = 150 °, 

кут ВАЕ = ВЕА = 15 °, ЕАD = EDA = 90 ° - 15 ° = 75 °, AED = 180 ° - 2 · 75 ° = 

=30 °. 

В другому випадку кут АВЕ = 90 ° - 60 ° = 30 °, кут ВАЕ = ВЕА = 75 °, ЕАD = EDA = 

=90 ° - 75 ° = 15 °, AED = 180 ° - 2 · 15 ° = 150 °.
Відповідь: 30 °, 150 °. 

Олімпіада 9 клас

Задача.Один з кутів рівнобедреного трикутника дорівнює 120. З середини основи опущено перпендикуляр на бічну сторону. В якому відношенні основа перпендикуляра ділить бічну сторону? 
[image: image1.emf]Відповідь. 3: 1, рахуючи від вершини основи. 

                                      Олімпіада 10 клас

Задача.На бічних сторонах АВ і ВС рівнобедреноготрикутника АВС взято точки Е та F відповідно. Відрізки ЕС та FА перетинаються в точці О. Доведіть, щоякщоплощачотирикутника ВЕОF дорівнюєплощітрикутника АСО, то АЕ = ВF.
Розв’язання. З рівності площ в умові завдання слідує, що трикутники АВF і АСЕ рівновеликі, так як їх площі отримуються додаванням площі трикутника ЕОА до рівних площ.Так як трикутник АВС - рівнобедрений, то його висоти АM і СN рівні, при цьому АM та СN є також висотами трикутників ABF та CAE відповідно. Отже, будуть рівні і відповідні цим висотам основи, тобто
ВF = АЕ, що і було потрібно.
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    Олімпіада 11 клас
Задача.
В трапецію вписано коло радіуса r. Знайдіть площу трапеції, якщо кути при більшій основі рівні α та β.
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